
ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΙ ΧΕΙΜΕΡΙΝΟΙ ΑΓΩΝΕΣ ΑΝΔΡΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ
ΟΑΚΑ
01 - 03 Μαρ 2019

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

2/3/2019 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 106 ΕΘΝΙΚΟΣ Ο.Φ.Π.Φ. 03:25.22

2000ΚΥΡΙΑΖΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ138152 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ 00:51.63

1991ΚΟΛΙΟΠΟΥΛΟΣ ΦΩΤΙΟΣ117797 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ

1994ΚΟΝΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ120721 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ

1993ΓΚΟΛΟΜΕΕΒ ΚΡΙΣΤΙΑΝ122121 ΑΝΔΡΕΟΦΠΦ 02:33.59

.2 109 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 03:26.56

2001ΠΑΛΑΙΟΛΟΓΟΣ ΗΛΙΑΣ144392 ΕΦΗΒΟΣΦΠ 00:52.56

2000ΜΠΟΛΑΝΟΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ152434 ΑΝΔΡΟΣΦΠ

1996ΓΙΟΒΑΝΟΒΙΤΣ ΝΤΕΙΑΝ128802 ΑΝΔΡΟΣΦΠ

1992ΚΑΤΡΑΝΤΖΗΣ ΧΡΗΣΤΟΣ110177 ΑΝΔΡΟΣΦΠ 02:34.00

.3 200 Π.Α.Ο.Κ. 03:26.83

1990ΜΕΛΑΔΙΝΗΣ ΟΔΥΣΣΕΥΣ107657 ΑΝΔΡΠΑΟΚ 00:51.16

1999ΡΑΓΓΟΥΣΗΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ136711 ΑΝΔΡΠΑΟΚ

2002ΣΟΦΙΑΝΙΔΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ155386 ΕΦΗΒΠΑΟΚ

1997ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ ΧΡΗΣΤΟΣ132132 ΑΝΔΡΠΑΟΚ 02:35.67

.4 125 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΝΑΥΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 03:32.68

1999ΒΕΛΙΑΔΗΣ ΓΕΩΡΓΙΟΣ139705 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ 00:52.90

2003ΒΛΑΧΟΣ ΣΤΕΦΑΝΟΣ158200 ΠΑΙΔΑΝΟΑΡΓΥΡ

1997ΚΟΥΡΓΙΑΣ ΦΩΤΙΟΣ131810 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ

2000ΜΑΚΡΥΓΙΑΝΝΗΣ ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ142176 ΑΝΔΡΑΝΟΑΡΓΥΡ 02:39.78

.5 111 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟΣ Γ.Σ. 03:34.33

1999ΑΣΗΜΑΚΟΠΟΥΛΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ139907 ΑΝΔΡΠΓΣ 00:53.62

1999ΠΟΑΛΑΣ ΑΓΓΕΛΟΣ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ139901 ΑΝΔΡΠΓΣ

2000ΑΘΑΝΑΣΟΠΟΥΛΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΟΣ145192 ΑΝΔΡΠΓΣ

1998ΤΣΑΤΗΡΑΣ ΑΔΑΜ136055 ΑΝΔΡΠΓΣ 02:40.71

.6 701 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΩΚΕΑΝΟΣ 03:36.98

2001ΜΠΙΛΑΣ ΣΤΕΡΓΙΟΣ-ΜΑΡΙΟΣ144954 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ 00:51.11

2002ΜΑΙΝΤΑΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ154410 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ

2001ΠΑΡΑΣΚΕΥΑΚΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ144234 ΕΦΗΒΩΚΕΑΝΟΣ

2003ΤΣΙΦΡΙΚΑΣ ΗΛΙΑΣ155522 ΠΑΙΔΩΚΕΑΝΟΣ 02:45.87

.7 633 ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΠΕΡΙΣΤΕΡΙΟΥ 03:37.79

2000ΜΟΥΣΓΑΣ ΜΑΡΙΝΟΣ137599 ΑΝΔΡΓΣΠΕΡΙΣΤ 00:54.03

1994ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ122948 ΑΝΔΡΓΣΠΕΡΙΣΤ

1998ΜΑΝΟΥΣΑΡΙΔΗΣ ΚΛΕΟΜΕΝΗΣ136066 ΑΝΔΡΓΣΠΕΡΙΣΤ

1998ΖΑΡΑΚΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ138247 ΑΝΔΡΓΣΠΕΡΙΣΤ 02:43.76
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ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΑΝΔΡΩΝ  (50m)

# 13ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

2/3/2019 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.8 201 Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 03:42.21

1996ΜΥΛΩΝΑΣ ΦΩΤΙΟΣ127862 ΑΝΔΡΑΡΗΣ 00:53.51

2002ΚΑΛΟΥΣΗΣ ΙΩΑΝΝΗΣ156037 ΕΦΗΒΑΡΗΣ

1998ΝΟΥΤΣΙΑΣ ΘΕΟΔΩΡΟΣ135404 ΑΝΔΡΑΡΗΣ

1999ΒΑΡΒΑΡΟΥΣΗΣ ΝΙΚΟΛΑΟΣ139770 ΑΝΔΡΑΡΗΣ 02:48.70
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01 - 03 Μαρ 2019

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 14ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

2/3/2019 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.1 109 ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ Σ.Φ.Π. 03:57.11

2000ΤΡΟΧΑΛΑΚΗ ΜΑΡΙΑ-ΜΕΛΙΝΑ144164 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ 01:01.26

1987ΜΑΤΣΑ ΜΑΡΘΑ93098 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ

2000ΠΑΥΛΟΠΟΥΛΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑ137732 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ

1993ΚΛΙΚΟΠΟΥΛΟΥ ΣΟΦΙΑ116709 ΓΥΝ.ΟΣΦΠ 02:55.85

.2 942 ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΝΤΕΡΗ 03:58.93

1999ΜΗΤΣΑΚΟΥ ΞΑΝΘΗ135564 ΓΥΝ.ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ 00:58.83

2003ΜΗΤΣΑΚΟΥ ΧΡΥΣΟΥΛΑ153417 ΚΡ-ΑΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

2000ΚΟΛΟΚΟΤΣΑ ΦΙΛΙΠΠΑ-ΛΕΩΝΗ137861 ΓΥΝ.ΑΣΚ ΝΤΕΡΗ

2003ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ ΙΩΑΝΝΑ154343 ΚΡ-ΑΑΣΚ ΝΤΕΡΗ 03:00.10

.3 200 Π.Α.Ο.Κ. 04:00.41

1995ΝΤΟΥΝΤΟΥΝΑΚΗ ΑΝΝΑ119123 ΓΥΝ.ΠΑΟΚ 00:57.23

2002ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ ΘΕΟΔΩΡΑ154111 ΝΕΑΝΠΑΟΚ

2001ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ ΦΑΝΗ-ΣΤΥΛΙΑΝΗ154955 ΝΕΑΝΠΑΟΚ

2002ΣΟΦΙΑΝΙΔΟΥ ΤΖΟΒΑΝΑ-ΑΝΝΑ155387 ΝΕΑΝΠΑΟΚ 03:03.18

.4 103 Α.Ο.Π. ΦΑΛΗΡΟΥ 04:00.42

2005ΚΑΡΑΘΑΝΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ160311 ΠΚ-ΑΑΟΠΦ 01:01.24

2003ΚΟΥΜΠΕΝΑ ΝΕΦΕΛΗ-ΜΑΡΙΑ155755 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ

1999ΤΡΟΥΛΟΥ ΚΥΡΙΑΚΗ139115 ΓΥΝ.ΑΟΠΦ

2003ΛΥΡΑ ΑΝΘΗ153289 ΚΡ-ΑΑΟΠΦ 02:59.18

.5 194 Α.Ε. ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 04:02.72

2002ΜΑΡΓΑΡΗ ΝΙΚΟΛΕΤΤΑ-ΚΩΝΣΤΑΝΤ145179 ΝΕΑΝΑΕ ΧΑΙΔΑΡ 01:00.73

2000ΚΑΤΣΙΑΡΑ ΑΦΡΟΔΙΤΗ140360 ΓΥΝ.ΑΕ ΧΑΙΔΑΡ

2002ΚΑΡΑΚΩΤΤΑ ΔΗΜΗΤΡΑ147272 ΝΕΑΝΑΕ ΧΑΙΔΑΡ

2001ΜΕΤΣΙΟΥ ΦΩΤΕΙΝΗ147064 ΝΕΑΝΑΕ ΧΑΙΔΑΡ 03:01.99

.6 116 ΚΟΛΥΜΒΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΠΟΣΕΙΔΩΝ ΙΛΙΣΙΩΝ 04:11.51

2004ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ ΖΩΗ160683 ΚΡ-ΑΚΟΠΙ 01:00.93

2005ΝΙΚΗΤΑΚΗ ΧΡΥΣΑΥΓΗ159234 ΠΚ-ΑΚΟΠΙ

2005ΨΩΜΙΑΔΗ ΘΕΟΔΩΡΑ ΔΕΣΠΟΙΝΑ160685 ΠΚ-ΑΚΟΠΙ

2005ΚΟΛΛΙΑ ΕΥΓΕΝΙΑ160075 ΠΚ-ΑΚΟΠΙ 03:10.58

.7 201 Α.Σ.  ΑΡΗΣ ΘΕΣΣ/ΝΙΚΗΣ 04:19.68

2002ΒΑΣΙΛΕΙΑΔΟΥ ΒΑΣΙΛΙΚΗ145850 ΝΕΑΝΑΡΗΣ 01:02.64

2003ΓΚΟΥΝΤΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ158609 ΚΡ-ΑΑΡΗΣ

2002ΣΤΕΦΑΝΙΔΟΥ ΣΤΑΜΑΤΙΑ147277 ΝΕΑΝΑΡΗΣ

2002ΚΑΙΜΑΚΑΜΗ ΜΑΡΘΑ156041 ΝΕΑΝΑΡΗΣ 03:17.04
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ΟΑΚΑ
01 - 03 Μαρ 2019

ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ

4 x 100m ΕΛΕΥΘΕΡΟ - ΓΥΝΑΙΚΩΝ  (50m)

# 14ΤΕΛΙΚΕΣ ΣΕΙΡΕΣ

2/3/2019 Απογ.

Ονοματεπώνυμο Ε.Γ. Σωματείο Κατηγορία ΕπίδοσηΑΜ Βαθμ.Κ/ξη

.8 961 ΣΥΛΛΟΓΟΣ ΑΠΟΦΟΙΤΩΝ ΚΟΛΛΕΓΙΟΥ ΑΘΗΝΩΝ 04:21.47

2006ΣΜΥΡΝΙΟΥ ΑΓΓΕΛΙΚΗ166807 ΠΚ-ΒΣ.Α.ΚΟΛΛΕΓ 01:02.57

2003ΜΑΤΣΙΩΤΑ ΑΝΝΑ171334 ΚΡ-ΑΣ.Α.ΚΟΛΛΕΓ

2005ΤΖΑΝΕΤΟΥ ΖΩΗ ΝΑΤΑΛΙΑ171983 ΠΚ-ΑΣ.Α.ΚΟΛΛΕΓ

2001ΔΑΣΚΑΛΑΚΗ ΧΡΙΣΤΙΝΑ144459 ΝΕΑΝΣ.Α.ΚΟΛΛΕΓ 03:18.90
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