
8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΑΝΔΡΩΝ 2019 Σελίδα 1 

 

                                                                                 

                                                                                 

                                                                                 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5785 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΓΕΩ 2005          53,500 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   162,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   2 4609 ΜΠΑΛΑΣΚΑΣ            ΝΙΚ 1996          54,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         154,0         Π.Γ.Σ 

   3 6268 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ            ΣΟΦ 2003          54,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   142,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   4 3689 ΔΟΓΑΝΗΣ              ΚΩΝ 1996          55,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  125,0         Π.Α.Ο.Κ 

   5 6367 ΑΓΓΕΛΗΣ              ΑΘΑ 2005          53,930 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         121,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   6 5546 ΣΑΛΠΙΚΙΔΗΣ           ΝΙΚ 2005          54,740 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         120,0         Π Α Ο 

   7 4865 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ            ΓΕΩ 2004          48,450 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   106,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   8 2792 ΑΝΑΤΟΛΙΤΗΣ           ΚΩΝ 1997          52,800 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΑΝΔΡΩΝ            100,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

    

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     61    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2547 ΜΕΤΑΞΑΣ              ΒΑΣ 1989          60,500 17/ 2/2019 ANOIXTA ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 2ος ΟΜΙΛΟ  185,0         Α.Σ ΠΑΥΛΟΣ ΜΕΛΑΣ Φ 

   2 6268 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ            ΣΟΦ 2003          60,500  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΔΡΩΝ ΧΑΝΙΩΝ          182,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 4962 ΚΛΙΑΜΠΑΣ             ΙΩΑ 2003          59,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         178,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ "Ο ΠΛΑΤΩ 

   4 6151 ΠΡΟΚΟΠΗΣ             ΘΕΜ 2004          58,530 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         165,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   5 2838 ΤΣΙΝΙΑΡΗΣ            ΕΛΕ 1993          60,100 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   155,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   6 8142 ΧΑΤΖΙΔΗΣ             ΑΛΕ 1983          60,500 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  155,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   7 6456 ΤΟΓΚΟΥΣΙΔΗΣ          ΑΝΑ 1997          60,700 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 1 ΟΜ  155,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   8 5409 ΒΕΤΑΣ                ΚΩΝ 2003          60,630 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    141,0         Π Α Ο 

   



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΑΝΔΡΩΝ 2019 Σελίδα 2 

 

                 

Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     67    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4736 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ      ΠΑΝ 1998          67,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  240,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   2 5678 ΜΙΝΕΤΟΣ              ΠΑΝ 2000          66,100 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   222,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   3 4781 ΤΣΑΜΑΔΟΣ             ΙΩΑ 1984          66,600 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            220,0         Π.Γ.Σ 

   4 4050 ΚΟΤΣΙΑΔΗΣ            ΠΑΝ 1995          67,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  220,0         Π.Α.Ο.Κ 

   5 5496 ΖΕΡΒΟΣ               ΑΙΜ 1992          64,220 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         206,0         Π.Γ.Σ 

   6 4620 ΚΙΑΚΗΣ-ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔ ΜΙΧ 2001          66,400 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   202,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   7 6381 ΝΤΕΡΒΙΣΙ             ΝΙΚ 1997          66,700 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   202,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   8 5970 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ        ΔΙΟ 2002          66,000  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΔΡΩΝ ΧΑΝΙΩΝ          195,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

                                                                              

           

                           

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     73    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 1229 ΓΕΩΡΓΟΥΛΗΣ           ΔΗΜ 1990          73,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   290,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   2 5788 ΜΙΣΑΚΙΑΝ             ΑΜΑ 2002          73,000  8/ 3/2019 ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ          272,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   3 4736 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ      ΠΑΝ 1998          72,450 17/10/2019 ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤ. ΕΩΣ 23 ΕΤΩΝ    264,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   4 1893 ΒΑΣΙΛΟΠΟΥΛΟΣ-ΚΟΥΦΟΣ  ΜΙΧ 1992          71,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         251,0         Π.Γ.Σ 

   5 6104 ΤΙΡΕΚΙΔΗΣ            ΓΕΩ 2001          72,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         245,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   6 5978 ΣΑΡΑΛΙΩΤΗΣ           ΝΙΚ 1995          73,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   227,0         ΑΣ ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 

   7 5432 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΚΥΡ 1999          70,400 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         224,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   8 6399 ΣΠΕΡΕΛΑΚΗΣ           ΠΕΤ 1987          72,300 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         218,0         Φ.Ο.ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

    



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΑΝΔΡΩΝ 2019 Σελίδα 3 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                       K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 3289 ΠΟΛΥΧΡΟΝΟΠΟΥΛΟΣ      ΣΤΑ 1994          80,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   306,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   2 5788 ΜΙΣΑΚΙΑΝ             ΑΜΑ 2002          79,570 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         303,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   3 6384 ΡΕΜΠΕΛΗΣ             ΚΩΝ 1992          80,980 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         302,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   4 6089 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ            ΒΛΑ 1987          80,350 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         295,0         Π.Γ.Σ 

   5 6383 ΡΕΜΠΕΛΗΣ             ΦΙΛ 1998          80,830 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         288,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   6 1392 ΓΙΟΡΝΤΑΜΗΛΑΚΗΣ       ΣΤΥ 1990          80,800 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ. ΑΝΔΡΩΝ           263,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   7 3127 ΑΥΔΟΚΗΣ              ΚΩΝ 1992          80,630 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         257,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   8 5939 ΜΗΛΙΩΝΗΣ             ΔΗΜ 1986          81,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   250,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

 

                                                                              

                                  

 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     89    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6078 ΙΑΚΩΒΙΔΗΣ            ΘΕΟ 1991          88,350 29/ 8/2019 Cup of the Blue Swords 2019    352,0         Π Α Ο 

   2 6091 ΜΑΡΙΑΝΑΚΗΣ           ΕΜΜ 1989          88,100 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   331,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 4390 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΣ          ΓΕΡ 2001          88,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         331,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   4 6190 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ          ΚΩΝ 2000          88,800 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         304,0         Α.Σ.ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

   5 6453 ΑΣΛΑΝΙΔΗΣ            ΔΗΜ 1992          87,350 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            297,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   6 6373 ΓΟΛΣΟΥΖΙΔΗΣ          ΕΜΜ 1993          88,230 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  295,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   7 1336 ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ            ΘΩΜ 1984          88,270 17/ 2/2019 ANOIXTA ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 2ος ΟΜΙΛΟ  280,0         ΓΑΣ ΥΠΕΡΙΩΝ ΤΟΥΜΠΑ 

   8 4913 ΦΩΤΙΑΔΗΣ             ΒΑΣ 1998          87,800 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         279,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΑΝΔΡΩΝ 2019 Σελίδα 4 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     96    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6078 ΙΑΚΩΒΙΔΗΣ            ΘΕΟ 1991          92,920  6/ 4/2019 ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤ. ΑΝΔΡΩΝ         360,0     0     Π Α Ο 

   2 3180 ΝΤΑΓΚΟΥΝΑΚΗΣ         ΙΩΑ 1986          95,800 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   335,0     0     ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 4389 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΣ          ΕΥΑ 2000          96,000 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         334,0    75     Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   4 5435 ΠΟΖΙΔΗΣ              ΣΠΥ 1998          92,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         307,0    67     Π.Γ.Σ 

   5 5268 ΣΠΑΝΟΣ               ΝΙΚ 1991          95,200 17/ 2/2019 ANOIXTA ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 2ος ΟΜΙΛΟ  297,0    28     ΑΣ.ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 

   6 6391 ΧΟΥΤΣΙΣΒΙΛΙ          ΓΑΒ 2002          95,100 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   267,0    23     Π Α Ο 

   7 6079 ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ           ΓΕΩ 2001          90,500 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   266,0    22     Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   8 6336 ΝΤΟΥΡΑΙ              ΑΓΓ 1998          94,300 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         255,0    60     Π.Γ.Σ 

   

 

                                                

                                    

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     102   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4566 ΣΕΡΑΦΕΙΜΙΔΗΣ         ΝΙΚ 1998          99,400 17/10/2019 ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤ. ΕΩΣ 23 ΕΤΩΝ    316,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   2  844 ΜΗΤΡΟΠΟΥΛΟΣ          ΠΑΡ 1987         101,280 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         305,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   3 9107 ΣΑΛΤΣΙΔΗΣ            ΧΡΗ 1987         101,590 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         299,0         Π.Α.Ο.Κ 

   4 5725 ΜΕΝΓΚΛΕΜΠΕΗ          ΙΒΑ 1995         100,006 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         293,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   5 6461 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ         ΚΩΝ 1989         101,700 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   286,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   6 6079 ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ           ΓΕΩ 2001          96,100 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            275,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   7 4796 ΜΟΥΡΑΤΛΑΡΙ           ΚΟΝ 2001          99,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         263,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   8 3551 ΓΡΗΓΟΡΑΚΗΣ           ΔΗΜ 1996          99,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    252,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   

 

                                   



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΑΝΔΡΩΝ 2019 Σελίδα 5 

 

Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     109   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2720 ΣΤΡΟΥΜΠΗΣ            ΕΥΣ 1993         108,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         364,0         Π.Α.Ο.Κ 

   2 6086 ΚΟΥΒΑΚΑΣ             ΑΛΕ 1989         107,630 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         345,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   3 5259 ΖΑΜΑΝΗΣ              ΑΓΓ 1996         108,400 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         261,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   4 5061 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ            ΣΤΥ 1985         103,300 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   260,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   5 7005 ΓΑΣΠΑΡΑΚΗΣ           ΣΤΥ 1982         108,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   260,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   9 6125 ΚΟΥΤΡΑΣ              ΘΕΟ 1982         108,900 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   257,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   7 5587 ΡΗΓΟΠΟΥΛΟΣ           ΑΝΤ 1983         107,400 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         256,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   8 6094 ΝΟΥΣΗΣ               ΙΩΑ 2001         108,550 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         248,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

    

 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +109  Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6461 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΗΣ         ΚΩΝ 1989         110,670 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         338,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   2 6087 ΚΟΥΝΑΤΙΔΗΣ           ΠΙΛ 1991         120,000 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         332,0         Π.Α.Ο.Κ 

   3 2042 ΣΑΚΟ                 ΔΗΜ 1992         116,700 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         293,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   4 6328 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ         ΠΑΝ 2000         143,500 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            292,0         Α.Σ.ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

   5 5341 ΣΚΑΘΑΡΟΥΔΗΣ          ΣΤΕ 1987         126,300 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         286,0         Π.Α.Ο.Κ 

   6 1140 ΠΛΕΜΕΝΟΣ             ΚΩΝ 1990         130,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   281,0         Ο Φ Η 

   7 5013 ΜΠΑΡΜΠΕΡΑΚΗΣ         ΓΕΩ 1995         135,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  280,0         Α.Σ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 93 

   8  997 ΓΙΩΤΗΣ               ΔΗΜ 1990         128,300 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         255,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

                                   

 

 



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2019 Σελίδα 1 

 

                                                                                  

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     45    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2906 ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ-ΜΕΙΚΕΡ     ΕΜΙ 2004          44,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ       60,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

                                    

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     49    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1  885 ΠΙΠΙΛΙΑΡΙΔΟΥ         ΜΑΡ 1986          48,900  3/10/2019 ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ             166,0         ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗ 

   2 2857 ΑΡΧΟΝΤΙΔΟΥ           ΕΙΡ 1987          48,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      124,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   3 2420 ΖΑΡΙΩΠΗ              ΑΘΑ 1999          48,550 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      110,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   4 2840 ΒΑΖΕΟΥ               ΜΑΡ 1997          49,000 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  108,0         Φ.Ο.ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

   5 2663 ΛΟΥΡΑΚΗ              ΒΑΙ 2004          49,000  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ         90,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 2708 ΚΕΡΑΜΙΤΣΗ            ΜΑΡ 2005          47,500 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 3 ΟΜΙΛΟ   81,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   7 2835 ΡΑΠΤΗ                ΒΑΣ 2004          47,480 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ       77,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   8 2712 ΠΙΠΙΛΙΑΡΙΔΟΥ         ΜΑΡ 2005          48,590 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ           73,0         Α.Σ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 93 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2826 ΖΟΛΙ                 ΑΝΝ 1996          54,210 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      163,0         Π.Γ.Σ 

   2 2231 ΜΠΟΓΑ                ΑΝΝ 1996          54,590 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      156,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   3 2863 ΤΣΕΒΡΕΝΤΖΗ           ΕΥΘ 1994          54,900 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2ος ΟΜΙ  143,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   4  885 ΠΙΠΙΛΙΑΡΙΔΟΥ         ΜΑΡ 1986          50,850 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            142,0         ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΘΕΣ/ΝΙΚΗ 

   5 2840 ΒΑΖΕΟΥ               ΜΑΡ 1997          54,690 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      123,0         Φ.Ο.ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

   6 2839 ΚΙΟΣΕ                ΜΠΕ 1989          51,130 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      117,0         Φ.Ο.ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

   7 2821 ΚΟΥΣΤΕΝΗ-ΧΑΤΖΗΙΩΑΝΝΟ ΗΛΙ 1994          54,340 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      117,0         Π.Γ.Σ 

   8 2388 ΚΟΥΝΑΛΑΚΗ            ΕΙΡ 2000          54,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  115,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

    

                                     



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2019 Σελίδα 2 

 

Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     59    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2859 ΜΠΕΝΤΕΛΗ             ΚΩΣ 1993          58,350  3/10/2019 ΜΕΣΟΓΕΙΑΚΟ ΚΥΠΕΛΛΟ             210,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   2 2631 ΚΑΡΔΑΡΑ              ΜΑΡ 2001          58,720 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      172,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

   3 2299 ΜΕΤΑΞΑ               ΑΝΑ 2000          58,390 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      146,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   4 2856 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ            ΕΥΑ 1999          58,560 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      133,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   5 2852 ΔΗΜΑ                 ΜΑΡ 2000          58,450 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  127,0         ΑΣ.ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 

   6 2369 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ          ΕΥΑ 1998          58,200 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      122,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   7 2847 ΚΥΡΙΑΚΙΔΟΥ           ΛΙΛ 1996          58,500 19/ 4/2019 ΔΙΕΘΝΕΣ ΚΥΠΕΛΛΟ                119,0         Α.Σ ΑΘΛΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗ 

   8 2806 ΚΟΤΣΙΦΗ              ΑΝΤ 1996          58,700 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  115,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

 

 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     64    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2859 ΜΠΕΝΤΕΛΗ             ΚΩΣ 1993          60,590 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      196,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   2 2485 ΡΕΒΕΝΙΚΙΩΤΗ          ΕΛΕ 1997          63,950 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      174,0         Α.Σ.Ι. ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ 

   3 2273 ΖΟΥΖΟΥΛΑ             ΜΑΡ 1992          64,000 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  166,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   4 2729 ΨΑΡΡΑΚΗ              ΜΑΡ 1988          64,000 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  155,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   5 2341 ΛΙΟΝΗ                ΧΡΥ 2002          64,000  8/ 3/2019 ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ       155,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   6 1143 ΑΓΓΕΛΗ               ΣΟΦ 1990          60,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      146,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   7 2901 ΚΑΠΠΑΤΟΥ-ΧΑΛΙΩΤΟΥ    ΕΒΕ 1995          63,100 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      144,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   8 2983 ΚΑΣΤΡΙΝΑΚΗ           ΧΡΙ 1993          63,400  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΧΑΝΙΩΝ        143,0         Α.Σ.Α.Β.ΚΡΑΤΕΡΟΣ Χ 



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2019 Σελίδα 3 

 

                                    

             Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

                              

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     71    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1  633 ΚΟΥΡΤΕΛΙΔΟΥ          ΕΛΕ 1985          71,000 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2ος ΟΜΙ  217,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   2 2355 ΜΥΡΙΛΛΑ              ΜΑΡ 2002          70,400 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  169,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

   3 2864 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ         ΔΕΣ 1999          68,680 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      165,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   4 2860 ΞΗΡΟΓΙΑΝΝΗ           ΑΝΤ 1991          68,660 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      157,0         Α.Σ.ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

   5 1620 ΜΠΑΛΑΣΚΑ             ΣΤΑ 1991          66,660 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      150,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   6 1151 ΘΕΡΙΑΚΗ              ΑΡΤ 1986          65,800 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  148,0         ΑΟ ΠΕΛOΨ ΠΑΤΡΩΝ 

   7 2483 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ       ΧΡΥ 1998          68,210 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      146,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   8 2659 ΚΟΥΜΟΥΝΔΟΥΡΟΥ        ΑΝΝ 1992          65,600 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  140,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

    

 

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     76    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2322 ΤΕΡΖΗ                ΧΡΙ 1991          75,600 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  177,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   2 2686 ΠΑΖΗ                 ΕΥΑ 1998          72,630 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      144,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   3 2644 ΠΑΠΑΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ      ΠΑΝ 1994          75,130 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      141,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

   4 2799 ΠΑΠΑΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ    ΓΕΩ 1998          71,480 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      125,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   5 2618 ΦΡΑΓΚΑΚΗ             ΕΙΡ 2002          73,890 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      123,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 1734 ΠΑΤΕΡΑΚΗ             ΒΙΚ 1993          72,300 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ         120,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   7 2855 ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ           ΝΕΦ 2002          74,100 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2ος ΟΜΙ  120,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   8 2351 ΚΑΡΒΕΛΑ              ΖΩΗ 2002          76,000 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  118,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

 

 



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2019 Σελίδα 4 

 

             Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2493 ΣΑΛΠΙΚΙΔΟΥ           ΑΝΝ 2002          81,000 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  160,0         Π Α Ο 

   2 2644 ΠΑΠΑΚΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ      ΠΑΝ 1994          80,700 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  138,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

   3 2809 ΤΡΑΚΟΣΣΑ             ΣΤΑ 1994          76,130 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      116,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   4 2979 ΚΟΡΝΑΡΑΚΗ            ΔΗΜ 1984          72,200  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΧΑΝΙΩΝ        111,0         Α.Σ.Α.Β.ΚΡΑΤΕΡΟΣ Χ 

   5 2429 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗ           ΑΠΟ 2003          77,030 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      110,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 2600 ΠΑΚΑΛΙΔΟΥ            ΑΝΑ 2005          76,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      108,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   7 2725 ΤΡΟΥΛΛΑΚΗ            ΜΑΡ 2000          80,100 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  107,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   8 2913 ΣΑΡΡΗ                ΚΩΝ 2004          77,100  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ         95,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών 

                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     87    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2298 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΥ          ΕΛΕ 2002          86,240 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      151,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   2 1677 ΠΟΘΟΥΛΑΚΗ            ΣΤΥ 1992          81,100 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  110,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   3 2436 ΠΛΕΥΡΗ               ΜΑΡ 2003          85,000 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 3 ΟΜΙΛΟ   50,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών 

                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +87   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2477 ΜΠΟΥΤΣΙΩΛΗ           ΒΑΙ 2000          91,960 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      132,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   2 2508 ΦΡΑΜΠΙΤΣΗ            ΒΑΣ 2003          91,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      131,0         ΑΟ ΠΕΛOΨ ΠΑΤΡΩΝ 

   3 2694 ΒΕΡΒΕΡΗ              ΑΡΓ 1999          91,000 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 3 ΟΜΙΛΟ  111,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   4 2375 ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ            ΚΩΝ 2005         102,320 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ        97,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   5 2844 ΜΠΑΛΟΥΡΗ             ΜΑΡ 1994          95,390 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ           72,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   6 2711 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΥ          ΑΙΚ 2004          87,380 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ        57,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   7 2281 ΣΑΚΕΛΑΡΗ             ΛΕΜ 1996          89,500 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 3 ΟΜΙΛΟ   57,0         Σ.Α.Β."Ο ΠΥΡΣΟΣ" Π 

   8 2393 ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΟΥ         ΧΡΥ 1999          87,800 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1 ΟΜΙΛΟ   55,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΟΛ 

 



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 2020 Σελίδα 1 

 

                                     Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5785 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΓΕΩ 2005          53,500 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   162,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   2 6268 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ            ΣΟΦ 2003          54,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   142,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 6367 ΑΓΓΕΛΗΣ              ΑΘΑ 2005          53,930 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         121,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   4 5546 ΣΑΛΠΙΚΙΔΗΣ           ΝΙΚ 2005          54,740 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         120,0         Π Α Ο 

   5 4865 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ            ΓΕΩ 2004          48,450 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   106,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   6 2792 ΑΝΑΤΟΛΙΤΗΣ           ΚΩΝ 1997          52,800 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΑΝΔΡΩΝ            100,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   7 5764 ΣΟΙΛΕΜΕΖΙΔΗΣ         ΝΙΚ 2005          44,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ             85,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   8 6144 ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΚΟΣ         ΝΙΚ 2006          44,250 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ          77,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   

   

 

                                   

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     61    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6268 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ            ΣΟΦ 2003          60,500  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΔΡΩΝ ΧΑΝΙΩΝ          182,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   2 4962 ΚΛΙΑΜΠΑΣ             ΙΩΑ 2003          59,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         178,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ "Ο ΠΛΑΤΩ 

   3 6151 ΠΡΟΚΟΠΗΣ             ΘΕΜ 2004          58,530 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         165,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   4 6456 ΤΟΓΚΟΥΣΙΔΗΣ          ΑΝΑ 1997          60,700 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 1 ΟΜ  155,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   5 5409 ΒΕΤΑΣ                ΚΩΝ 2003          60,630 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    141,0         Π Α Ο 

   6 6418 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ      ΧΡΗ 2003          61,000 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ         115,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   7 4774 ΚΩΦΙΔΗΣ              ΠΑΝ 2003          60,900 17/ 2/2019 ANOIXTA ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 2ος ΟΜΙΛΟ   95,0         Γ.Σ ΝΕΜΕΣΙΣ ΕΥΟΣΜΟ 

   8 6561 ΧΑΡΚΙΩΛΑΚΗΣ          ΜΙΧ 2007          57,300  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΔΡΩΝ ΧΑΝΙΩΝ           73,0         ΑΠΣ ΑΝΕΜΟΣ ΝΕΑΣ ΚΥ 



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 2020 Σελίδα 2 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                       K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     67    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4736 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ      ΠΑΝ 1998          67,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  240,0        ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   2 5678 ΜΙΝΕΤΟΣ              ΠΑΝ 2000          66,100 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Β ΟΜΙΛΟΥ   222,0        Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   3 4620 ΚΙΑΚΗΣ-ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔ ΜΙΧ 2001          66,400 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   202,0        ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   4 6381 ΝΤΕΡΒΙΣΙ             ΝΙΚ 1997          66,700 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   202,0        ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   5 5970 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ        ΔΙΟ 2002          66,000  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΔΡΩΝ ΧΑΝΙΩΝ          195,0        ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 5971 ΑΚΡΙΔΑΣ              ΑΛΕ 2001          66,800 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   184,0        ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   7 5531 ΖΗΚΟΣ                ΝΙΚ 2003          64,920 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         183,0        ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   8 5687 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ         ΚΩΝ 2005          66,950 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            172,0        ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

    

 

   

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     73    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5788 ΜΙΣΑΚΙΑΝ             ΑΜΑ 2002          73,000  8/ 3/2019 ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ          272,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   2 4736 ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗΣ      ΠΑΝ 1998          72,450 17/10/2019 ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤ. ΕΩΣ 23 ΕΤΩΝ    264,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   3 6104 ΤΙΡΕΚΙΔΗΣ            ΓΕΩ 2001          72,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         245,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   4 5432 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΚΥΡ 1999          70,400 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         224,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   5 6103 ΤΙΡΕΚΙΔΗΣ            ΑΒΡ 1997          70,300 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         216,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   6 5908 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ        ΧΡΗ 2003          71,100 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         216,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   7 5941 ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ         ΑΛΕ 1997          72,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         209,0         ΑΟ ΜΙΛΩΝ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 

   8 5330 ΚΑΡΙΕΝΤΙΔΗΣ          ΜΑΝ 2000          70,750 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    205,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

    



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 2020 Σελίδα 3 

 

                                   Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5788 ΜΙΣΑΚΙΑΝ             ΑΜΑ 2002          79,570 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         303,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   2 6383 ΡΕΜΠΕΛΗΣ             ΦΙΛ 1998          80,830 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         288,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   3 4416 ΤΖΟΥΡΤΖΟΥΚΙΓΙΑ       ΧΡΗ 2001          79,960 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    245,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

   4 3147 ΙΩΑΝΝΙΔΗΣ            ΓΕΩ 1997          77,130 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΑΝΔΡΩΝ            243,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   5 4358 ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ            ΙΩΑ 2002          80,400 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         238,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   6 6010 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ          ΑΧΙ 1997          78,300 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΑΝΔΡΩΝ            234,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 

   7 5838 ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ          ΒΙΚ 2001          77,640 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ         231,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   8 6332 ΜΠΙΝΤΟΛΛΑΡΙ          ΡΟΝ 1997          76,600 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   230,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

 

 

                                                                                 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     89    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4390 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΣ          ΓΕΡ 2001          88,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         331,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   2 6190 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ          ΚΩΝ 2000          88,800 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         304,0         Α.Σ.ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

   3 4913 ΦΩΤΙΑΔΗΣ             ΒΑΣ 1998          87,800 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         279,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   4 4306 ΛΕΥΘΕΡΗΣ             ΘΕΟ 1998          88,950 17/ 2/2019 ANOIXTA ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 2ος ΟΜΙΛΟ  270,0         ΑΣ.ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 

   5 6621 ΣΟΛΑΝΑΚΗΣ            ΝΙΚ 1997          88,500  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΕΦΗΒΩΝ ΧΑΝΙΩΝ          253,0         Α.Σ.Α.Β.ΚΡΑΤΕΡΟΣ Χ 

   6 6106 ΤΣΙΤΛΑΚΙΔΗΣ          ΔΗΜ 2003          84,070 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    248,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   7 6054 ΒΑΒΑΛΙΟΣ             ΝΙΚ 1999          84,600 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   242,0         A.Σ ΟΛΥΜΠΙΑΚΟΣ ΒΟΛ 

   8 6390 ΧΟΝΔΡΟΓΙΑΝΝΗΣ        ΒΑΣ 1997          87,540 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  225,0         Π.Α.Ο.Κ 

      

   



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 2020 Σελίδα 4 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     96    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4389 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΣ          ΕΥΑ 2000          96,000 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         334,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   2 5435 ΠΟΖΙΔΗΣ              ΣΠΥ 1998          92,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         307,0         Π.Γ.Σ 

   3 6391 ΧΟΥΤΣΙΣΒΙΛΙ          ΓΑΒ 2002          95,100 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   267,0         Π Α Ο 

   4 6079 ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ           ΓΕΩ 2001          90,500 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   266,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   5 6336 ΝΤΟΥΡΑΙ              ΑΓΓ 1998          94,300 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         255,0         Π.Γ.Σ 

   6 4796 ΜΟΥΡΑΤΛΑΡΙ           ΚΟΝ 2001          96,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   250,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   7 4757 ΦΡΑΜΠΙΤΣΗΣ           ΝΙΚ 2000          92,200 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    237,0         ΑΟ ΠΕΛOΨ ΠΑΤΡΩΝ 

   8 5812 ΕΖΑΝΙΔΗΣ             ΠΑΝ 2002          94,060 17/ 2/2019 ANOIXTA ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 2ος ΟΜΙΛΟ  230,0         ΑΣ "ΑΘΛΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝ 

   

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών 

                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     102   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4566 ΣΕΡΑΦΕΙΜΙΔΗΣ         ΝΙΚ 1998          99,400 17/10/2019 ΕΥΡΩΠΑΙΚΟ ΠΡΩΤ. ΕΩΣ 23 ΕΤΩΝ    316,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   2 6079 ΙΟΡΔΑΝΙΔΗΣ           ΓΕΩ 2001          96,100 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            275,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   3 4796 ΜΟΥΡΑΤΛΑΡΙ           ΚΟΝ 2001          99,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         263,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   4 5272 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΔΗΜ 2000          98,160 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         235,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   5 6100 ΣΟΦΙΑΝΙΔΗΣ           ΧΡΗ 2000          96,100 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ       233,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   6 4791 ΜΠΟΥΤΣΙΩΛΗΣ          ΒΗΣ 2002         100,450 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ         231,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   7 4222 ΤΖΙΜΑΣ               ΣΠΥ 1998         102,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   230,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   8 4861 ΔΡΑΚΑΚΗΣ             ΧΑΡ 1998         101,050 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜ  220,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

    



8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 2020 Σελίδα 5 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     109   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6094 ΝΟΥΣΗΣ               ΙΩΑ 2001         108,550 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         248,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   2 5415 ΒΟΥΡΛΑΚΗΣ            ΕΛΕ 1998         107,200 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  245,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 5323 ΒΕΤΑΣ                ΧΡΗ 2000         103,800 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ         215,0         Π Α Ο 

   4 4908 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ          ΕΜΜ 2002         107,340 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ    210,0         ΑΟ ΙΩΝΙΚΟΣ 

   5 3999 ΤΖΑΜΠΑΖΗΣ            ΔΗΜ 1999         104,770 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ            160,0         Α.Σ ΠΑΥΛΟΣ ΜΕΛΑΣ Φ 

   6 6041 ΒΑΒΑΤΖΙΑΝΗΣ          ΛΑΜ 2002         102,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ         140,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ "Ο ΠΛΑΤΩ 

   7 6429 ΛΕΒΕΝΤΗΣ             ΚΥΡ 1999         104,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   130,0         Α.Σ. ΠΑΛ.ΕΥ.Ε. 

                                    

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +109  Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6328 ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΣ         ΠΑΝ 2000         143,500 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ            292,0         Α.Σ.ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

   2 6094 ΝΟΥΣΗΣ               ΙΩΑ 2001         114,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ Α ΟΜΙΛΟΥ   254,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   3 5231 ΚΑΔΕΜΛΙΑΔΗΣ          ΓΕΩ 1998         115,500 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΑΝΔΡΩΝ 1ου ΟΜΙΛΟ  242,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   4 5426 ΛΟΥΓΚΑΣ              ΠΕΤ 1998         129,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 1 ΟΜ  232,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   5 5863 ΚΤΕΝΙΑΔΑΚΗΣ          ΕΜΜ 2000         120,000  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΑΝΔΡΩΝ ΧΑΝΙΩΝ          215,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 6363 ΒΑΛΑΣΙΑΔΗΣ           ΑΡΙ 1998         118,730 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΑΝΔΡΩΝ            175,0         Α.Σ ΑΘΛΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗ 

   7 4815 ΤΣΑΡΤΣΙΤΑΛΙΔΗΣ       ΚΩΝ 2002         122,300 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ         165,0         Α.Σ ΠΑΥΛΟΣ ΜΕΛΑΣ Φ 

   8 5892 ΣΚΟΤΑΝΗΣ             ΛΑΖ 2000         128,300 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΑΝΔΡΩΝ 2 ΟΜ  140,0         Α.Σ ΠΑΥΛΟΣ ΜΕΛΑΣ Φ 

 

 



 

8 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2020 Σελίδα 1 

 

                                                  

                                   Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     45    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2906 ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ-ΜΕΙΚΕΡ     ΕΜΙ 2004          44,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ       60,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

 

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     49    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2420 ΖΑΡΙΩΠΗ              ΑΘΑ 1999          48,550 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      110,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   2 2840 ΒΑΖΕΟΥ               ΜΑΡ 1997          49,000 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  108,0         Φ.Ο.ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

   3 2663 ΛΟΥΡΑΚΗ              ΒΑΙ 2004          49,000  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ         90,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   4 2708 ΚΕΡΑΜΙΤΣΗ            ΜΑΡ 2005          47,500 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 3 ΟΜΙΛΟ   81,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   5 2835 ΡΑΠΤΗ                ΒΑΣ 2004          47,480 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ       77,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   6 2712 ΠΙΠΙΛΙΑΡΙΔΟΥ         ΜΑΡ 2005          48,590 30/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ           73,0         Α.Σ.ΜΑΚΕΔΟΝΙΑ 93 

   7 2838 ΚΑΛΤΕΡΕΜΤΖΗ          ΜΑΡ 2002          48,750 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ       63,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   8 2962 ΝΤΙΝΙΑΚΟΥ            ΜΑΡ 2007          48,600  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ         61,0         ΑΠΣ ΑΝΕΜΟΣ ΝΕΑΣ ΚΥ 

   

                                                                                 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2840 ΒΑΖΕΟΥ               ΜΑΡ 1997          54,690 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      123,0         Φ.Ο.ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

   2 2388 ΚΟΥΝΑΛΑΚΗ            ΕΙΡ 2000          54,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  115,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 2748 ΒΑΔΡΑΣΚΑ             ΠΑΝ 2000          53,700 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1 ΟΜΙΛΟ  113,0         Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙ 

   4 2242 ΠΑΣΣΑΛΙΔΟΥ           ΔΕΣ 2002          54,600 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ       96,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   5 2795 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ         ΒΑΙ 2004          54,130 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   89,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   6 2834 ΖΑΦΕΙΡΗ              ΙΛΙ 2000          55,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   89,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   7 2590 ΚΑΖΑΝΤΖΙΑΝ           ΜΑΡ 2000          50,650 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   88,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

   8 2968 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ            ΧΡΥ 2003          54,300  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ         88,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 
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                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 

  Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     59    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2631 ΚΑΡΔΑΡΑ              ΜΑΡ 2001          58,720 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      172,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

   2 2299 ΜΕΤΑΞΑ               ΑΝΑ 2000          58,390 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      146,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   3 2856 ΑΡΑΜΠΑΤΖΗ            ΕΥΑ 1999          58,560 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      133,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   4 2852 ΔΗΜΑ                 ΜΑΡ 2000          58,450 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  127,0         ΑΣ.ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 

   5 2369 ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ          ΕΥΑ 1998          58,200 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      122,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   6 2850 ΜΟΝΑΧΟΥ              ΜΑΡ 2004          57,500  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ        110,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   7 2569 ΓΚΟΥΜΑΚΗ             ΑΙΚ 1997          59,000 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  108,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

   8 2743 ΤΣΙΜΑΡΑΚΗ            ΕΛΕ 2002          59,000 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ   98,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     64    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2485 ΡΕΒΕΝΙΚΙΩΤΗ          ΕΛΕ 1997          63,950 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      174,0         Α.Σ.Ι. ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ 

   2 2341 ΛΙΟΝΗ                ΧΡΥ 2002          64,000  8/ 3/2019 ΠΑΓΚΟΣΜΙΟ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ       155,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   3 2854 ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΠΟΥΛΟΥ      ΚΩΝ 1998          63,020 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      140,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   4 2494 ΚΑΝΕΛΛΗ              ΜΑΡ 1999          63,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      134,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   5 2459 ΑΝΑΣΤΑΣΙΑΔΟΥ         ΑΝΑ 2000          63,100 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      130,0         Π.Α.Ο.Κ 

   6 2865 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ         ΑΝΝ 2002          60,900 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1 ΟΜΙΛΟ  122,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   7 2747 ΠΑΠΑΡΟΥΝΗ            ΝΑΤ 1999          64,000 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ  108,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   8 2868 ΔΕΣΚΟΥΛΙΔΟΥ          ΙΩΑ 2003          63,400 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  104,0         Α.Σ. ΠΑΛ.ΕΥ.Ε. 
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Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     71    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2355 ΜΥΡΙΛΛΑ              ΜΑΡ 2002          70,400 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  169,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

   2 2864 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ         ΔΕΣ 1999          68,680 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      165,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   3 2483 ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΟΥ       ΧΡΥ 1998          68,210 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      146,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   4 2865 ΧΑΡΙΤΟΠΟΥΛΟΥ         ΑΝΝ 2002          64,100 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΩΝ ΓΥΝΑΙΚΩΝ  136,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   5 2881 ΜΑΡΚΕΤΑΚΗ            ΒΙΚ 2001          69,800 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ         130,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   6 2514 ΤΑΣΑΚΗ               ΑΙΚ 1998          69,750 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      129,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   7 2351 ΚΑΡΒΕΛΑ              ΖΩΗ 2002          70,290 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      117,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

   8 2581 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ         ΜΑΡ 2004          70,600 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1 ΟΜΙΛΟ  114,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

 

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     76    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2686 ΠΑΖΗ                 ΕΥΑ 1998          72,630 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      144,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   2 2799 ΠΑΠΑΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ    ΓΕΩ 1998          71,480 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      125,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   3 2618 ΦΡΑΓΚΑΚΗ             ΕΙΡ 2002          73,890 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      123,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   4 2855 ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ           ΝΕΦ 2002          74,100 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 2ος ΟΜΙ  120,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   5 2351 ΚΑΡΒΕΛΑ              ΖΩΗ 2002          76,000 17/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Β ΟΜΙΛΟ  118,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

   6 2768 ΟΥΡΟΥΤΣΙ             ΝΑΤ 2000          75,500 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ          115,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   7 2810 ΒΟΥΛΓΑΡΗ             ΛΥΓ 1997          73,940 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      104,0         Α.Σ.ΑΡΗΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙ 

   8 2600 ΠΑΚΑΛΙΔΟΥ            ΑΝΑ 2005          75,700 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1 ΟΜΙΛΟ  102,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 
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                                                 Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2493 ΣΑΛΠΙΚΙΔΟΥ           ΑΝΝ 2002          81,000 15/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Α ΟΜΙΛΟ  160,0         Π Α Ο 

   2 2429 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗ           ΑΠΟ 2003          77,030 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      110,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 2600 ΠΑΚΑΛΙΔΟΥ            ΑΝΑ 2005          76,900 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      108,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   4 2725 ΤΡΟΥΛΛΑΚΗ            ΜΑΡ 2000          80,100 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  107,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   5 2913 ΣΑΡΡΗ                ΚΩΝ 2004          77,100  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΝΕΑΝΙΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ         95,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 2805 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ            ΡΑΦ 2002          78,800 23/ 3/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ          86,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   7 2889 ΛΙΟΝΗ                ΠΑΓ 2005          80,500 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   77,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   8 2981 ΜΗΝΑ                 ΜΙΧ 2005          77,500  8/12/2019 ΗΜΕΡΙΔΑ ΓΥΝΑΙΚΩΝ ΧΑΝΙΩΝ         65,0         Α.Σ.Α.Β.ΚΡΑΤΕΡΟΣ Χ 

  

                                    

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     87    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2298 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΥ          ΕΛΕ 2002          86,240 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      151,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   2 2436 ΠΛΕΥΡΗ               ΜΑΡ 2003          85,000 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 3 ΟΜΙΛΟ   50,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

                                                                                 

                                    

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +87   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2477 ΜΠΟΥΤΣΙΩΛΗ           ΒΑΙ 2000          91,960 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      132,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   2 2508 ΦΡΑΜΠΙΤΣΗ            ΒΑΣ 2003          91,500 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ. ΓΥΝΑΙΚΩΝ      131,0         ΑΟ ΠΕΛOΨ ΠΑΤΡΩΝ 

   3 2694 ΒΕΡΒΕΡΗ              ΑΡΓ 1999          91,000 24/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 3 ΟΜΙΛΟ  111,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   4 2375 ΚΑΡΥΠΙΔΟΥ            ΚΩΝ 2005         102,320 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ        97,0         ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΠΥΛΑΙΑΣ 

   5 2711 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΥ          ΑΙΚ 2004          87,380 19/ 4/2019 ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ        57,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   6 2393 ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΟΥ         ΧΡΥ 1999          87,800 16/ 2/2019 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΓΥΝΑΙΚΩΝ 1 ΟΜΙΛΟ   55,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΟΛ 
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                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4865 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ            ΓΕΩ 2004          48,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  117,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   2 5764 ΣΟΙΛΕΜΕΖΙΔΗΣ         ΝΙΚ 2005          48,900 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  116,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   3 6250 ΛΟΥΣΚΑ               ΛΕΝ 2006          51,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   99,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   4 6276 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ        ΚΩΝ 2006          54,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   98,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   5 6278 ΤΡΑΚΟΣΣΑΣ            ΣΤΕ 2007          48,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   94,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   6 6615 ΤΟΣΟΥΝΙΔΗΣ           ΓΕΩ 2005          49,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ   94,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   7 4176 ΔΑΜΙΑΝΑΚΗΣ           ΚΩΝ 2001          54,600 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ    90,0         ~ΜΙΝΩΑΣ~ΠΑΛ/ΣΤΙΚΟΣ 

   8 6144 ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΚΟΣ         ΝΙΚ 2006          50,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   87,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   9 5881 ΠΕΤΡΙΔΗΣ             ΑΛΕ 2003          54,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ   60,0         Σ.Α.Β."Ο ΠΥΡΣΟΣ" Π 

  10 6555 ΒΕΡΒΕΡΑΚΗΣ           ΜΙΧ 2006          45,520 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   57,0         ΓΥΜN.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΧΙΟΥ 

   

                                                                                 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     61    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6268 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ            ΣΟΦ 2003          60,600 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   183,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   2 4962 ΚΛΙΑΜΠΑΣ             ΙΩΑ 2003          59,460 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  170,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ "Ο ΠΛΑΤΩ 

   3 5546 ΣΑΛΠΙΚΙΔΗΣ           ΝΙΚ 2005          60,350 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  130,0         Π Α Ο 

   4 6592 ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ            ΑΘΑ 2005          60,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  100,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΟΛ 

   5 6154 ΒΟΓΙΑΤΖΗΣ            ΕΜΜ 2001          60,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ    90,0         ~ΜΙΝΩΑΣ~ΠΑΛ/ΣΤΙΚΟΣ 

   6 6593 ΣΕΛΙΒΡΑΝΤΑ           ΛΟΡ 2007          61,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ   85,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΟΛ 

   7 6643 ΝΤΙΣΙΟΣ              ΚΩΝ 2006          57,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   67,0         ΓΥΜN.ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΧΙΟΥ 

   8 6192 ΣΑΡΗΓΙΑΝΝΙΔΗΣ        ΚΩΝ 2006          60,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ    58,0         Π.Γ.Σ."Ο ΤΙΓΡΗΣ" Ι 
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                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Αρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     67    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5971 ΑΚΡΙΔΑΣ              ΑΛΕ 2001          65,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  193,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   2 5970 ΧΑΤΖΗΝΙΚΟΛΑΟΥ        ΔΙΟ 2002          66,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   185,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 5531 ΖΗΚΟΣ                ΝΙΚ 2003          65,110 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   170,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   4 5409 ΒΕΤΑΣ                ΚΩΝ 2003          67,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  158,0         Π Α Ο 

   5 4907 ΚΑΡΑΘΑΝΑΣΗΣ          ΦΑΝ 2000          65,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   155,0         ΑΟ ΙΩΝΙΚΟΣ 

   6 6367 ΑΓΓΕΛΗΣ              ΑΘΑ 2005          65,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   154,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   7 6573 ΟΥΡΓΑΝΤΖΟΓΛΟΥ        ΑΡΣ 2000          67,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  150,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   8 5142 ΟΥΡΣΟΥΖΗΣ            ΒΑΣ 2000          66,100 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  140,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   9 6607 ΚΙΜΙΩΝΗΣ             ΕΥΑ 2004          66,300 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   125,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

  10 6044 ΑΝΤΙΚΟΓΛΟΥ           ΑΛΕ 2003          66,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  120,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

 

   

                                                                               

 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     73    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6647 ΚΙΡΕΤΖΙΑΝ            ΙΑΚ 2001          72,350 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  237,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   2 6004 ΑΓΟΡΙΤΣΑΣ            ΕΥΑ 2003          71,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   192,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 

   3 5330 ΚΑΡΙΕΝΤΙΔΗΣ          ΜΑΝ 2000          72,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  192,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   4 6308 ΔΑΜΟΥΛΑΚΗΣ           ΕΜΜ 2002          71,600 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  191,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   5 6664 ΤΑΠΕΙΝΟΣ             ΕΥΑ 2002          72,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  191,0         Φ.Ο.ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ 

   6 5687 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ         ΚΩΝ 2005          72,600 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  190,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

   7 5961 ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΗΣ          ΣΙΜ 2003          73,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  180,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

   8 4600 ΠΑΠΑΓΙΑΝΝΑΚΗΣ        ΓΕΩ 2000          72,700 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   177,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   9 6494 ΚΑΡΥΔΗΣ              ΠΑΝ 2002          67,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  171,0         Π.Γ.Σ 

  10 6006 ΣΚAΠΕΤΗΣ             ΔΗΜ 2002          72,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   165,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 
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Ελληνική Ομοσπονδία 

     Αρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5908 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ        ΧΡΗ 2003          80,600 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  245,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   2 5838 ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ          ΒΙΚ 2001          81,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  238,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   3 5988 ΣΤΕΦΑΝΙΔΗΣ           ΣΤΕ 2001          80,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  222,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   4 5953 ΝΤΟΥΜΗ               ΙΩΑ 2004          73,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  200,0         Π.Γ.Σ 

   5 6538 ΣΑΠΟΥΝΑΣ             ΛΑΜ 2001          80,100 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   197,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 

   6 6650 ΜΑΚΡΥΓΙΩΡΓΑΚΗΣ       ΑΛΕ 2003          79,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   175,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   7 6608 ΚΟΝΤΟΥΛΗΣ            ΙΩΑ 2000          79,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  169,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

   8 6001 ΤΣΕΠΝΙΔΗΣ            ΑΘΑ 2004          80,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  160,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   9 5900 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗΣ          ΑΝΤ 2005          80,900 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   160,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

  10 6007 ΦΑΚΙΤΣΑΣ             ΕΥΘ 2000          79,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   142,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 

   

 

  

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     89    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4390 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΣ          ΓΕΡ 2001          88,750 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  323,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   2 6190 ΜΑΡΚΟΠΟΥΛΟΣ          ΚΩΝ 2000          88,600 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  285,0         Α.Σ.ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

   3 6459 ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΗΣ         ΒΑΣ 2004          83,200 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  237,0         Π.Α.Ο.Κ 

   4 6413 ΣΚΟΥΛΟΥΔΑΚΗΣ         ΣΤΕ 2000          88,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   210,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   5 6199 ΚΛΩΘΑΚΗΣ             ΚΩΝ 2004          87,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   209,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 6466 ΠΑΠΑΛΟΣ              ΑΓΓ 2001          87,550 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  195,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

   7 6348 ΜΟΚΡΑ                ΑΜΑ 2006          87,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  195,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   8 5265 ΒΑΡΒΑΡΕΖΟΣ           ΓΑΒ 2001          86,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  190,0         ΑΣ.ΠΥΡΡΟΣ ΔΗΜΑΣ 

   9 5271 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΠΡΟ 2001          86,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  175,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

  10 5568 ΝΤΟΛΙΤΣΑΣ            ΜΑΡ 2002          87,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   175,0         ΑΛΚΙΝΟΟΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

   

                                



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΕΦΗΒΩΝ 2020 Σελίδα 4 

 

                                                  

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     96    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4389 ΓΑΛΙΑΤΣΑΤΟΣ          ΕΥΑ 2000          95,450 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  338,0         Α.ΠΕΣΔΑΣ ΚΕΦΑΛΟΣ 

   2 4416 ΤΖΟΥΡΤΖΟΥΚΙΓΙΑ       ΧΡΗ 2001          94,950 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  210,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

   3 6210 ΓΚΙΟΥΖΕΛΗΣ           ΕΛΕ 2000          93,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  207,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   4 6198 ΚΑΡΥΩΤΑΚΗΣ           ΙΩΑ 2003          94,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   203,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   5 5927 ΝΑΟΥΜΕΝΚΟ            ΒΟΛ 2002          89,400 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  185,0         Α.Σ.ΒΥΒΩΝ ΧΑΛΑΝΔΡΙ 

   6 6189 ΣΑΒΒΑΝΙΔΗΣ           ΔΗΜ 2003          95,520 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  185,0         Π.Α.Ο.Κ 

   7 6008 ΠΟΛΛΑ                ΜΑΡ 2003          95,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   182,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 

   8 6642 ΛΑΠΟΥΣΙ              ΜΑΤ 2002          93,250 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  181,0         Π.Γ.Σ 

   9 6478 ΜΑΡΜΑΡΙΤΣΑΚΗΣ        ΣΤΑ 2004          94,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   142,0         ΓΣ ΕΛ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ 

  10 6041 ΒΑΒΑΤΖΙΑΝΗΣ          ΛΑΜ 2002          95,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  138,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ "Ο ΠΛΑΤΩ 

   

   

                                                                                 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     102   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6391 ΧΟΥΤΣΙΣΒΙΛΙ          ΓΑΒ 2002          96,100 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  293,0         Π Α Ο 

   2 4184 ΜΙΝΑΣΙΔΗΣ            ΑΝΔ 2000         102,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  241,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   3 5272 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΔΗΜ 2000         101,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  225,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   4 6410 ΠΑΤΣΙΟΥΡΗΣ           ΑΝΑ 2001          97,820 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  215,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   5 4796 ΜΟΥΡΑΤΛΑΡΙ           ΚΟΝ 2001         102,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   210,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   6 6401 ΜΠΑΛΛΙΟΥ             ΚΡΙ 2004         101,810 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  165,0         Α.Σ ΑΘΛΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗ 

   7 5493 ΒΛΑΧΟΣ               ΗΛΙ 2003          96,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  147,0         Σ.Α.Β."Ο ΠΥΡΣΟΣ" Π 

   8 6670 ΓΚΑΝΑΣ               ΜΑΡ 2005          98,500 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  110,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   9 6012 ΓΑΡΝΕΛΗΣ             ΝΙΚ 2005         100,010 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   110,0         ΑΛΚΙΝΟΟΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

  10 6345 ΑΡΒΑΝΙΤΙΔΗΣ          ΙΩΑ 2000         101,730 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  110,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ "Ο ΠΛΑΤΩ 

     



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΕΦΗΒΩΝ 2020 Σελίδα 5 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     109   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6022 ΛΙΑΛΙΟΣ              ΠΑΥ 2003         106,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ   225,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   2 5836 ΠΑΡΑΣΙΔΗΣ            ΠΑΡ 2001         108,080 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  222,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   3 5323 ΒΕΤΑΣ                ΧΡΗ 2000         103,230 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  218,0         Π Α Ο 

   4 5260 ΣΤΡΑΤΗΣ              ΠΑΡ 2005         102,100 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ 1&2ος ΟΜΙ  170,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   5 6569 ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΥ           ΠΑΝ 2002         102,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  125,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

                                    

 

 

 

                                               

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +109  Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6094 ΝΟΥΣΗΣ               ΙΩΑ 2001         118,060 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  265,0         Α.Σ.ΕΥΜΑΣΤΑΣ ΛΕΙΒΑ 

   2 5863 ΚΤΕΝΙΑΔΑΚΗΣ          ΕΜΜ 2000         119,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   235,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 4908 ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΗΣ          ΕΜΜ 2002         119,060 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  225,0         ΑΟ ΙΩΝΙΚΟΣ 

   4 6639 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΓΕΩ 2003         120,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  150,0         ΑΣ ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓ 

  



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 1 

 

                                   Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     45    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2933 ΠΑΠΟΥΤΣΑΚΗ           ΑΘΗ 2002          44,900 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  113,0         ΑΣ ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 

   2 3004 ΤΟΣΟΥΝΙΔΟΥ           ΕΛΙ 2007          45,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   62,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   3 2907 ΑΛΜΥΡΟΥΔΗ-ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ  ΑΝΝ 2007          42,450 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   48,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     49    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2590 ΚΑΖΑΝΤΖΙΑΝ           ΜΑΡ 2000          47,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ   87,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

   2 2838 ΚΑΛΤΕΡΕΜΤΖΗ          ΜΑΡ 2002          48,600 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   68,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   3 2708 ΚΕΡΑΜΙΤΣΗ            ΜΑΡ 2005          48,100 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ   66,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   4 2816 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ            ΠΑΡ 2006          49,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   55,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   5 2906 ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ-ΜΕΙΚΕΡ     ΕΜΙ 2004          47,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   54,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

                                                                                    

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2920 ΤΖΑΤΖΟΛΛΑΡΗ          ΕΛΕ 2002          51,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ  130,0         Π Α Ο 

   2 2388 ΚΟΥΝΑΛΑΚΗ            ΕΙΡ 2000          54,900 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  117,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 2795 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ         ΒΑΙ 2004          55,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο  100,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   4 2835 ΡΑΠΤΗ                ΒΑΣ 2004          51,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   98,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   5 2884 ΜΠΛΕΤΣΟΥ             ΑΛΕ 2000          52,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   95,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   6 2663 ΛΟΥΡΑΚΗ              ΒΑΙ 2004          53,700 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   91,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   7 2837 ΜΟΚΡΑ                ΕΚΑ 2004          54,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   90,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   8 2688 ΤΣΕΠΝΙΔΟΥ            ΣΟΦ 2004          55,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ   90,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   9 2516 ΜΑΡΤΙΝΑ              ΣΟΦ 2001          54,300 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ   47,0         Σ.Α.Β."Ο ΠΥΡΣΟΣ" Π 

  10 2764 ΚΩΝΣΤΑΝΤΗ            ΑΘΗ 2002          54,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   45,0         Π.Γ.Σ."Ο ΤΙΓΡΗΣ" Ι 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 2 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     59    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2997 ΓΕΩΡΓΟΠΟΥΛΟΥ         ΣΟΦ 2000          58,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ  160,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   2 2850 ΜΟΝΑΧΟΥ              ΜΑΡ 2004          57,900 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  115,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   3 2910 ΦΩΤΙΑΔΗ              ΓΑΛ 2006          59,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ  106,0         Π Α Ο 

   4 2938 ΠΕΡΔΙΚΗ              ΕΛΕ 2005          57,700 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   99,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   5 2968 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ            ΧΡΥ 2003          57,600 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   97,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 2973 ΓΕΩΡΓΙΟΥ             ΙΟΡ 2007          58,700 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   92,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΟΛ 

   7 2919 ΡΑΠΤΗ                ΜΑΡ 2006          55,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   90,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   8 3003 ΚΑΓΙΑΛΕ              ΜΑΓ 2005          57,750 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   84,0         ΑΟ ΙΩΝΙΚΟΣ 

   9 2975 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ          ΑΙΜ 2005          58,750 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   72,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

  10 2982 ΝΙΚΟΛΑΝΤΩΝΑΚΗ        ΡΑΦ 2005          57,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   70,0         Α.Σ.Α.Β.ΚΡΑΤΕΡΟΣ Χ 

 

   

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     64    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2341 ΛΙΟΝΗ                ΧΡΥ 2002          64,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ  155,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   2 2872 ΖΑΡΖΑΒΑΤΣΑΚΗ         ΕΛΕ 2005          63,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   96,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   3 2760 ΜΑΤΣΑ                ΜΑΡ 2002          63,400 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   88,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

   4 2742 ΤΡΙΦΥΛΛΗ             ΕΙΡ 2003          61,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   68,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   5 2892 ΠΑΣΣΟΥ               ΠΑΣ 2002          62,300 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ   57,0         Σ.Α.Β."Ο ΠΥΡΣΟΣ" Π 

   6 2252 ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΟΥ          ΜΕΛ 2000          63,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ   55,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   7 2656 ΘΕΟΔΩΡΟΥ             ΜΑΡ 2004          63,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   53,0         Α.Σ.Ι. ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ 

   8 2537 ΤΕΛΛΗ                ΧΡΙ 2001          62,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟ   42,0         Π.Γ.Σ."Ο ΤΙΓΡΗΣ" Ι 

    



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 3 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     71    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2355 ΜΥΡΙΛΛΑ              ΜΑΡ 2002          67,450 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ  153,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

   2 2881 ΜΑΡΚΕΤΑΚΗ            ΒΙΚ 2001          71,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  145,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   3 2805 ΑΘΑΝΑΣΙΟΥ            ΡΑΦ 2002          69,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  102,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   4 2891 ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ           ΑΛΚ 2006          68,100 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   92,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   5 2709 ΤΣΟΥΤΣΑΝΗ            ΑΛΕ 2002          69,900 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   92,0         Π Α Ο 

   6 2692 ΔΡΑΚΟΥ               ΑΙΚ 2004          67,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   77,0         ΑΡΗΣ ΓΝΟΝ 

   7 2990 ΜΙΤΣΑΓΓΑ             ΜΑΡ 2007          66,500 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο   50,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ΟΛ 

                                                                                

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     76    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2855 ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ           ΝΕΦ 2002          73,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο  141,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   2 2581 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ         ΜΑΡ 2004          73,900 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο  122,0         Α.Π.Ε.Σ."O ΥΠΕΡΙΩΝ 

   3 2889 ΛΙΟΝΗ                ΠΑΓ 2005          75,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   92,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   4 2618 ΦΡΑΓΚΑΚΗ             ΕΙΡ 2002          75,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   90,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   5 2625 ΣΤΑΦΥΛΑΡΑΚΗ          ΕΛΠ 2002          75,400 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   80,0         ΓΣ ΕΛ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ 

   6 3012 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ           ΕΛΕ 2005          75,400 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   65,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

                                                                                  

                                                                                 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Αρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 3013 ΜΠΟΝΤΟΥΡΙ            ΑΛΕ 2003          80,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  110,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   2 2429 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗ           ΑΠΟ 2003          80,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ  108,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 2600 ΠΑΚΑΛΙΔΟΥ            ΑΝΑ 2005          77,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 1&2ος Ο  100,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   4 2913 ΣΑΡΡΗ                ΚΩΝ 2004          79,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟ   94,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   5 2351 ΚΑΡΒΕΛΑ              ΖΩΗ 2002          81,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   89,0         ΑΣ ΕΥ ΑΓΩΝΙΖΕΣΘΑΙ 

 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΝΕΑΝΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 4 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     87    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2493 ΣΑΛΠΙΚΙΔΟΥ           ΑΝΝ 2002          84,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ  161,0         Π Α Ο 

                                     

 

 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +87   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2477 ΜΠΟΥΤΣΙΩΛΗ           ΒΑΙ 2000         114,250 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ  145,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   2 2965 ΒΛΑΜΗ                ΓΕΩ 2002          99,850 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙ   84,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   3 2436 ΠΛΕΥΡΗ               ΜΑΡ 2003         101,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΝΕΑΝΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙ   75,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΠΑΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 1 

 

                                                                                

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Αρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     49    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 4865 ΛΑΖΑΡΙΔΗΣ            ΓΕΩ 2004          48,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  117,0         ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

   2 5764 ΣΟΙΛΕΜΕΖΙΔΗΣ         ΝΙΚ 2005          48,900 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  116,0         ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

   3 6278 ΤΡΑΚΟΣΣΑΣ            ΣΤΕ 2007          48,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   94,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   4 6615 ΤΟΣΟΥΝΙΔΗΣ           ΓΕΩ 2005          49,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι   94,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   5 6555 ΒΕΡΒΕΡΑΚΗΣ           ΜΙΧ 2006          45,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   57,0         ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙ 

   6 6145 ΤΡΙΦΥΛΛΗΣ            ΒΑΣ 2007          40,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ    56,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

                                                                                  

                                                                                 

                                                                                 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6250 ΛΟΥΣΚΑ               ΛΕΝ 2006          51,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   99,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   2 6276 ΑΝΔΡΙΚΟΠΟΥΛΟΣ        ΚΩΝ 2006          54,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   98,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

   3 6144 ΖΟΥΜΠΟΥΛΙΚΟΣ         ΝΙΚ 2006          50,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   87,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   4 5881 ΠΕΤΡΙΔΗΣ             ΑΛΕ 2003          54,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ   60,0         Σ.Α.Β."Ο ΠΥΡΣΟΣ" Π 

   5 6209 ΒΕΛΗΣ                ΑΝΤ 2004          53,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ    52,0         Π.Γ.Σ."Ο ΤΙΓΡΗΣ" Ι 

    

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών 

                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     61    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6268 ΤΣΟΥΡΑΚΗΣ            ΣΟΦ 2003          60,600 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   183,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   2 4962 ΚΛΙΑΜΠΑΣ             ΙΩΑ 2003          59,460 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  170,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ "Ο ΠΛΑΤΩ 

   3 5546 ΣΑΛΠΙΚΙΔΗΣ           ΝΙΚ 2005          60,350 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  130,0         Π Α Ο 

   4 6592 ΚΑΡΥΠΙΔΗΣ            ΑΘΑ 2005          60,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  100,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ~Ο 

   5 6593 ΣΕΛΙΒΡΑΝΤΑ           ΛΟΡ 2007          61,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι   85,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ~Ο 

   6 6643 ΝΤΙΣΙΟΣ              ΚΩΝ 2006          57,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   67,0         ΓΥΜΝΑΣΤΙΚΗ ΑΚΑΔΗΜΙ 

   7 6192 ΣΑΡΗΓΙΑΝΝΙΔΗΣ        ΚΩΝ 2006          60,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΕΦΗΒΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΣ    58,0         Π.Γ.Σ."Ο ΤΙΓΡΗΣ" Ι 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΠΑΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 2 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     67    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5531 ΖΗΚΟΣ                ΝΙΚ 2003          65,100 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   170,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   2 5409 ΒΕΤΑΣ                ΚΩΝ 2003          67,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  158,0         Π Α Ο 

   3 6367 ΑΓΓΕΛΗΣ              ΑΘΑ 2005          65,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   154,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   4 6607 ΚΙΜΙΩΝΗΣ             ΕΥΑ 2004          66,300 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   125,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   5 6044 ΑΝΤΙΚΟΓΛΟΥ           ΑΛΕ 2003          66,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  120,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   6 5766 ΜΟΥΡΑΤΙΔΗΣ           ΣΤΥ 2006          61,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  105,0         Π.Α.Ο.Κ 

   7 6676 ΣΟΥΧΛΑΚΗΣ            ΓΕΩ 2004          65,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   105,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   8 5765 ΠΟΥΛΗΜΕΝΟΣ           ΙΩΑ 2005          65,500 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  100,0         Π.Α.Ο.Κ 

   9 6249 ΖΩΓΑΚΗΣ              ΕΛΕ 2006          65,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   82,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

  10 6596 ΘΕΟΔΩΡΙΔΗΣ           ΓΕΩ 2006          65,200 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι   58,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ~Ο 

                                                                                 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     73    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6004 ΑΓΟΡΙΤΣΑΣ            ΕΥΑ 2003          71,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   192,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 

   2 5687 ΠΟΛΥΧΡΟΝΙΔΗΣ         ΚΩΝ 2005          72,600 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  190,0         ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

   3 5961 ΚΑΛΑΙΤΣΙΔΗΣ          ΣΙΜ 2003          73,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  180,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

   4 6674 ΣΥΡΠΑΣ               ΧΡΗ 2003          72,760 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  125,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   5 6678 ΣΟΠΙΑΔΗΣ             ΚΩΝ 2005          72,400 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   122,0         ΑΠΣ ΑΝΕΜΟΣ ΝΕΑΣ ΚΥ 

   6 6221 ΧΑΤΖΟΠΟΥΛΟΣ          ΑΝΑ 2004          68,250 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  113,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   7 6602 ΚΟΡΠΗΣ               ΣΤΕ 2005          70,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   85,0         Α.Σ.Δ.Α.ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

   8 6589 ΙΩΣΗΦΙΔΗΣ            ΟΡΕ 2003          72,600 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   85,0         Α.Σ.Δ.Α. ΑΓΙΟΥ ΔΗΜ 

   9 6603 ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ            ΚΩΝ 2003          71,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   70,0         Α.Σ.Δ.Α.ΠΑΙΑΝΙΑΣ 

  10 6157 ΘΕΟΔΩΡΟΥ             ΧΡΗ 2003          71,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ   57,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   

   

 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΠΑΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 3 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 5908 ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΙΔΗΣ        ΧΡΗ 2003          80,600 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  245,0         Μ.ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΣΕΡΡΩ 

   2 5953 ΝΤΟΥΜΗ               ΙΩΑ 2004          73,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  200,0         Π.Γ.Σ 

   3 6650 ΜΑΚΡΥΓΙΩΡΓΑΚΗΣ       ΑΛΕ 2003          79,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   175,0         ΑΤΛΑΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 

   4 6001 ΤΣΕΠΝΙΔΗΣ            ΑΘΑ 2004          80,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  160,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   5 5900 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗΣ          ΑΝΤ 2005          80,900 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   160,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   6 6500 ΒΑΣΙΛΑΚΗΣ            ΜΑΝ 2007          80,400 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   140,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   7 6479 ΚΟΥΒΕΔΑΚΗΣ           ΣΟΦ 2005          80,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   120,0         ΓΣ ΕΛ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ 

   8 6580 ΜΠΟΡΑΚΗΣ             ΑΠΟ 2003          80,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   120,0         ΑΠΣ ΑΝΕΜΟΣ ΝΕΑΣ ΚΥ 

   9 6220 ΚΥΡΙΤΣΗΣ             ΕΥΑ 2004          79,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   80,0         ΑΟ ΑΘΗΝΑ 

  10 6588 ΜΑΤΙΑΤΟΣ             ΠΑΝ 2003          76,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ   75,0         Α.Σ.Δ.Α. ΑΓΙΟΥ ΔΗΜ 

  10 6564 ΜΑΚΡΑΤΖΑΚΗΣ          ΜΑΞ 2003          80,700 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ    75,0         ΑΠΣ ΑΝΕΜΟΣ ΝΕΑΣ ΚΥ 

   

                                                                                 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     89    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6459 ΛΑΜΠΡΙΑΝΙΔΗΣ         ΒΑΣ 2004          83,200 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  237,0         Π.Α.Ο.Κ 

   2 6199 ΚΛΩΘΑΚΗΣ             ΚΩΝ 2004          87,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   209,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 6348 ΜΟΚΡΑ                ΑΜΑ 2006          87,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  195,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   4 6251 ΜΠΡΟΚΟΣ              ΑΓΓ 2004          81,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  165,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   5 6669 ΣΑΡΑΛΙΩΤΗΣ           ΠΑΝ 2005          87,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   135,0         ΑΣ ΑΜΙΛΛΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 

   6 6496 ΚΟΥΛΛΟΛΛΙ            ΣΟΥ 2005          81,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  130,0         ΠΑΣ ΑΝΤΑΓΟΡΑΣ ΚΩ 

   7 6681 ΧΡΗΣΤΟΥ              ΕΜΜ 2003          83,900 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  110,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

   8 6609 ΠΑΝΤΑΖΙΔΗΣ           ΠΑΡ 2005          88,300 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  105,0         ΑΕ ΚΟΜΟΤΗΝΗΣ 

 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΠΑΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 4 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     96    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6198 ΚΑΡΥΩΤΑΚΗΣ           ΙΩΑ 2003          94,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   203,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   2 6189 ΣΑΒΒΑΝΙΔΗΣ           ΔΗΜ 2003          95,520 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  185,0         Π.Α.Ο.Κ 

   3 6008 ΠΟΛΛΑ                ΜΑΡ 2003          95,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   182,0         Α.Σ.Α.Β.ΠΥΡΗΝΑΣ ΤΡ 

   4 6478 ΜΑΡΜΑΡΙΤΣΑΚΗΣ        ΣΤΑ 2004          94,800 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Δ ΟΜΙΛΟΣ   142,0         ΓΣ ΕΛ ΒΕΝΙΖΕΛΟΣ 

   5 5844 ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ            ΑΝΑ 2007          93,500 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι   66,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

    

 

 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     102   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6401 ΜΠΑΛΛΙΟΥ             ΚΡΙ 2004         101,810 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  165,0         Α.Σ ΑΘΛΟΣ ΚΑΤΕΡΙΝΗ 

   2 5493 ΒΛΑΧΟΣ               ΗΛΙ 2003          96,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 3ος ΟΜΙΛΟ  147,0         Σ.Α.Β."Ο ΠΥΡΣΟΣ" Π 

   3 6670 ΓΚΑΝΑΣ               ΜΑΡ 2005          98,500 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  110,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   4 6012 ΓΑΡΝΕΛΗΣ             ΝΙΚ 2005         100,100 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   110,0         ΑΛΚΙΝΟΟΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ 

  

 

 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +102  Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 6022 ΛΙΑΛΙΟΣ              ΠΑΥ 2003         106,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΠΑΙΔΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   225,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   2 5260 ΣΤΡΑΤΗΣ              ΠΑΡ 2005         102,100 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ 1&2ος ομι  170,0         Α.Σ ΑΤΛΑΣ ΛΑΡΙΣΑΣ 

   3 6639 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ         ΓΕΩ 2003         120,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΠΑΙΔΩΝ Α&Β ΟΜΙΛΟ  150,0         ΒΥΒΩΝ ΑΣΠΡΟΠΥΡΓΟΥ 

  



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 1 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     45    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 3004 ΤΟΣΟΥΝΙΔΟΥ           ΕΛΙ 2007          45,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος    62,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   2 2907 ΑΛΜΥΡΟΥΔΗ-ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ  ΑΝΝ 2007          42,450 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α&Β ΟΜ   48,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

                                    

 

 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     49    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2708 ΚΕΡΑΜΙΤΣΗ            ΜΑΡ 2005          48,100 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 3ος ΟΜ   66,0         ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

   2 2816 ΛΑΖΑΡΙΔΟΥ            ΠΑΡ 2006          49,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος    55,0         Α.Π.Ε.Σ."Ο ΥΠΕΡΙΩΝ 

   3 2906 ΣΤΡΟΥΜΠΟΥ-ΜΕΙΚΕΡ     ΕΜΙ 2004          47,500 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α&Β ΟΜ   54,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

                                     

                                             

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     55    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2795 ΣΙΔΗΡΟΠΟΥΛΟΥ         ΒΑΙ 2004          55,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος   100,0         Α.Π.Ε.Σ."Ο ΥΠΕΡΙΩΝ 

   2 2835 ΡΑΠΤΗ                ΒΑΣ 2004          51,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   98,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   3 2663 ΛΟΥΡΑΚΗ              ΒΑΙ 2004          53,700 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ   91,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   4 2837 ΜΟΚΡΑ                ΕΚΑ 2004          54,800 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος    90,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   5 2688 ΤΣΕΠΝΙΔΟΥ            ΣΟΦ 2004          55,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 3ος ΟΜ   90,0         ΣΑΒ ΔΡΑΜΑΣ"Ο ΒΥΒΩΝ 

   6 2962 ΝΤΙΝΙΑΚΟΥ            ΜΑΡ 2007          54,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ   42,0         ΑΠΣ ΑΝΕΜΟΣ ΝΕΑΣ ΚΥ 

 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 2 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     59    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2850 ΜΟΝΑΧΟΥ              ΜΑΡ 2004          57,900 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ  115,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   2 2910 ΦΩΤΙΑΔΗ              ΓΑΛ 2006          59,000 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α&Β ΟΜ  106,0         Π Α Ο 

   3 2938 ΠΕΡΔΙΚΗ              ΕΛΕ 2005          57,700 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ   99,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   4 2968 ΧΑΤΖΗΔΑΚΗ            ΧΡΥ 2003          57,600 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ   97,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   5 2973 ΓΕΩΡΓΙΟΥ             ΙΟΡ 2007          58,700 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος    92,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ~Ο 

   6 2919 ΡΑΠΤΗ                ΜΑΡ 2006          55,700 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   90,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   7 3003 ΚΑΓΙΑΛΕ              ΜΑΓ 2005          57,750 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α&Β ΟΜ   84,0         ΑΟ ΙΩΝΙΚΟΣ 

   8 2975 ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ          ΑΙΜ 2005          58,750 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α&Β ΟΜ   72,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

   9 2982 ΝΙΚΟΛΑΝΤΩΝΑΚΗ        ΡΑΦ 2005          57,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ   70,0         Α.Σ.Α.Β. ΚΡΑΤΕΡΟΣ 

  10 2657 ΘΕΟΔΩΡΟΥ             ΙΩΑ 2003          58,900 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   51,0         Α.Σ.Ι.ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ 

                                  

                                                 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     64    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2872 ΖΑΡΖΑΒΑΤΣΑΚΗ         ΕΛΕ 2005          63,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος    96,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   2 2742 ΤΡΙΦΥΛΛΗ             ΕΙΡ 2003          61,300 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   68,0         ΑΟ ΣΠΑΡΤΑΚΟΣ ΙΩΑΝΝ 

   3 2656 ΘΕΟΔΩΡΟΥ             ΜΑΡ 2004          63,800 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΩΝ Ε ΟΜΙΛΟΥ   53,0         Α.Σ.Ι.ΜΟΛΩΝ ΛΑΒΕ 

 

                                                                                 

Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     71    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2891 ΑΝΤΩΝΙΑΔΟΥ           ΑΛΚ 2006          68,100 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος    92,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   2 2692 ΔΡΑΚΟΥ               ΑΙΚ 2004          67,200 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α&Β ΟΜ   77,0         ΑΡΗΣ ΓΝΟΝ 

   3 2990 ΜΙΤΣΑΓΓΑ             ΜΑΡ 2007          66,500 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος    50,0         ΠΑΣ ΕΞΑΠΛΑΤΑΝΟΥ ~Ο 

 



10 ΚΑΛΥΤΕΡΕΣ ΕΠΙΔΟΣΕΙΣ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 2020 Σελίδα 3 

 

 

                                    Α  Π  Ο  Τ  Ε  Λ  Ε  Σ  Μ  Α  Τ  Α       Σ  Υ  Ν  Ο  Λ  Ο  Υ 

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     76    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2581 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΥ         ΜΑΡ 2004          73,900 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος   122,0         Α.Π.Ε.Σ."Ο ΥΠΕΡΙΩΝ 

   2 2889 ΛΙΟΝΗ                ΠΑΓ 2005          75,200 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ   92,0         ΟΚΑ "ΤΟ ΑΡΚΑΔΙ" 

   3 3012 ΡΟΥΜΕΛΙΩΤΗ           ΕΛΕ 2005          75,400 15/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α&Β ΟΜ   65,0         ΦΙΛΑΘΛΗΤΙΚΟΣ Γ.Σ. 

 

 

                                     

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     81    Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 3013 ΜΠΟΝΤΟΥΡΙ            ΑΛΕ 2003          80,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ  110,0         ΙΑΣΩΝ Ν.ΑΠΟΛΛΩΝΙΑΣ 

   2 2429 ΤΖΑΜΠΑΖΑΚΗ           ΑΠΟ 2003          80,000 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ  108,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

   3 2600 ΠΑΚΑΛΙΔΟΥ            ΑΝΑ 2005          77,000 22/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 1&2ος   100,0         Φ.Ο ΑΡΙΔΑΙΑΣ 

   4 2913 ΣΑΡΡΗ                ΚΩΝ 2004          79,500 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ Α ΟΜΙΛ   94,0         ΑΟ ΚΥΔΩΝ ΧΑΝΙΩΝ 

 

 

                                  

 Ελληνική Ομοσπονδία 

     Άρσης Βαρών                                        K Α Τ Η Γ Ο Ρ Ι Α  :     +81   Kg. 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

 A/A ΚΩΔ.   Ε Π Ω Ν Υ Μ Ο      ΟΝΟ ΧΓ ΒΑΡΟΣ ΗΜ/ΝΙΑ       ΟΝΟΜ.  ΑΓΩΝΑ                    ΣΥΝΟΛΟ ΒΑ ΕΝΔ 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 

   1 2436 ΠΛΕΥΡΗ               ΜΑΡ 2003         101,020 16/ 2/2020 ΑΝΟΙΧΤΑ ΠΡΩΤ.ΚΟΡΑΣΙΔΩΝ 3ος ΟΜ   75,0        ΑΣ ΣΕΡΡΩΝ Ο ΚΡΟΝΟΣ 

  

 


